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週四 主題電影院  11 月  < 吃出治癒力，逃離蜜糖陷阱>   

地點 :1F 簡報室                                              場次/時間 :第 1 場/14：00 起；第 2 場/16：30 起  

                                                                                                          第一場  (13:45 開放進場)  

第二場  (16:15 開放進場)  

11/5 
(四) 

   一個人的田園生活 
     Tasha Tudor:  

A Still Water Story 
 

 

塔莎杜朵從小就夢想一座自

己的美麗田園，在晨露中採

擷花朵，赤腳走過泥土小

路。在孩子都長大並獨立

後，五十多歲的她移居至美

國佛蒙特州的一座山丘上，

建造出天堂般 18 世紀風格

的美麗莊園，開始了一個人

真正的田園生活  。 

 
105 分 

[日] 

11/12 

(四) 

基改食品的秘密 

Genetic Roulette: 

 The Gamble of Our Lives 

 

 

由農化公司主導研發、美國

政府大力支持基改作物，致

使大量風險未知的基改產品

進入人類飲食生活，眼下幫

孟山都等企業賺得荷包滿

滿，卻等同把消費者的安全

放上賭場輪盤，究竟輸贏

是…… 

 
84 分  

[英] 

11/19 
(四) 

速食遊戲 

The Founder 

 

一個 52 歲還在四處碰壁的

推銷員，偶然走進了一家顛

覆想像的漢堡店。他不是創

始人，但他卻把別人的夢

想，變成了自己的帝國。黃

金拱門背後，究竟是偉大的

商業奇蹟，還是最冷酷的完

美背叛？ 

 

116 分 

[英] 

11/26 
(四) 

姐姐的私廚 

食べる女 

 

描述 8 名年齡和個性迥然不

同的女性，如何藉由料理撫

慰疲憊身心，在繁忙的都市

生活中，誠實面對自己的情

感與慾望。 

 
111 分 

 [日] 

 
★本館保有上述使用規定解釋權，若有未盡事宜，依現場公告為準。 
★影片分級說明：(1)普遍級：一般觀眾皆可觀賞。(2)保護級：未滿六歲之兒童不得觀賞，六歲以上未滿十二歲之兒童須父母、師長或成年親友陪伴輔導
觀賞。(3)輔 12 級：未滿十二歲之兒童不得觀賞。(4)輔 15 級：未滿十五歲之兒童不得觀賞。 
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週四 主題電影院   12 月 < 借閱勇氣，放映熱血 > 

地點 :1F 簡報室                                              場次/時間 :第 1 場/14：00 起；第 2 場/16：30 起  

                                                                                                          第一場  (13:45 開放進場)  

第二場  (16:15 開放進場)  

12/3 

(四) 

正妹柑芭嗲 

もしドラ 

 

新任棒球部經理川島南，竟

想帶領三流報球隊進軍甲子

園！？她如何靠著一本管理

學大師彼得·杜拉克的經典著

作《管理》來打造出一支創

造感動的球隊。 

 
125 分  

[日] 

12/10 
(四) 

重返籃球夢 
1000 to 1:  

The Cory Weissman Story 

 

一個高中籃球明星的真實勵

志故事。寇瑞被期許成為蓋

茲堡學院的傑出運動員，他

準備要接手球隊中控球後衛

的位置，沒想到在剛升上大

二之際，突然遭受嚴重的中

風，撿回一命的他是否能從

新復出球場? 

 
98 分 

 [英] 

12/17 
              (四) 

全倒吧！人生 
Split 

 

前保齡球界傳奇人物哲宗，

偶然遇見了保齡球天才自閉

症患者英勛，在賭博經紀人

熙真的聯合主導下，他們組

成了一支打遍天下的隊伍。

正當他們慶祝勝利的同時，

一場最驚心動魄的保齡球風

暴正向他們席捲而來…… 

 

121 分 

[韓] 

12/24 
              (四) 

人生達陣 
Underdogs 

 

美國俄亥俄州小鎮上一支沒

沒無聞的高中橄欖球隊「騎

士隊」，在鐵腕新教練的帶

領下，透過嚴格淘汰賽、給

予不良少年二次機會，重新

整頓並帶領球隊從谷底翻身

的故事。 

 
104 分  

[英] 

12/31 
(四) 

舞力決戰 
The Battle 

 

街頭舞者安東夢想征服街舞

世界，但一次意外導致失

聰，安東學著傾聽來自內心

的樂音，並開始教同樣失聰

的小孩跳舞。他帶領孩子們

參加俄羅斯錦標賽，希望能

贏得世界冠軍賽的參賽資

格。 

 

85 分 

[俄] 

 
★本館保有上述使用規定解釋權，若有未盡事宜，依現場公告為準。 
★影片分級說明：(1)普遍級：一般觀眾皆可觀賞。(2)保護級：未滿六歲之兒童不得觀賞，六歲以上未滿十二歲之兒童須父母、師長或成年親友陪伴輔導
觀賞。(3)輔 12 級：未滿十二歲之兒童不得觀賞。(4)輔 15 級：未滿十五歲之兒童不得觀賞。 
 
 

https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/Split

