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【新聞稿】 

「閱讀‧悅讀‧越讀：閱讀不設限‧樂學無距離」 

108 年臺灣閱讀節在國臺圖盛大登場 
 

 
發布日期：108 年 11 月 27 日 

發稿單位：國立臺灣圖書館 

 

單位聯絡人：企劃推廣組編審余思慧 

電話：02-29266888 分機 5405 

E-mail：ysh@mail.ntl.edu.tw 

單位聯絡人：企劃推廣組主任吳瑛玲 

電話：02-29266888 分機 5400 

E-mail：ylwu@mail.ntl.edu.tw 

地址：23574 新北市中和區中安街 85 號 

國立臺灣圖書館（以下簡稱國臺圖）長期致力推廣身心障礙者

閱讀，並肩負教育部指定身心障礙專責圖書館之重任，為響應每年

12月 3日之「國際身心障礙者日」，今(108)年於 11 月 30 日至 12 月

1日將在國臺圖所在的新北市中和區 823 紀念公園內辦理「臺灣閱讀

節」活動，並以「閱讀不設限‧樂學無距離」為本次活動主軸，企盼

透過多樣態閱讀及活動，讓民眾瞭解身心障礙者之潛在需求，更進一

步認識及同理感受身心障礙者在資訊獲取時常遭遇的不便與困難。本

次活動更特別邀請視障插畫家「22號兔」為閱讀饗宴活動創作主視

覺，以跨越無障礙閱讀的理念呈現繽紛閱讀的愉悅感。海倫凱勒說過:

「任何五官的殘疾都無法阻礙我和我的朋友『書籍』，接近並深切往

來」。國臺圖也秉持這樣的精神，跨越無形的界線拉近身障者與閱讀

的距離，希望營造一個溫馨、療癒的閱讀空間，同時喚起民眾對身心

障礙者權益之重視。 

國臺圖今(108)年廣邀各界共同參與閱讀饗宴活動，與財團法人

溫世仁文教基金會、何嘉仁文教基金會、光泉文教基金會、技嘉教育

基金會、研揚文教金會、國語日報社、中華民國聾人協會、宜鼎國際

教育基金會、中華履行公益服務協會及新北市復興商工等 27個機關
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團體合作，將於 108 年 11 月 30 日、12 月 1日（星期六、日）在新

北市中和區 823 紀念公園共同舉辦 108 年臺灣閱讀節系列活動「閱讀

不設限‧樂學無距離」，活動現場化身為一個有多達 40種以上的閱讀

體驗活動攤位的有愛無礙閱讀市集，規劃內容如由國臺圖利用名家著

作製作電子書、電子點字書、有聲書、雙視/點字書、手語書活動；

由中華民國聾人協會提供學習簡易又實用的生活手語「大小手玩手語」

活動，讓民眾感受體驗視覺語言；又為因應臺灣面臨高齡化社會衝擊

與 3C產品高度使用，現場更展出閱讀輔具，還有說故事活動、DIY

手作活動，與駐館作家下午茶活動、閱讀品味活動等等。在創意廣場

主舞臺區每個整點都會有各式精彩的演出，特別邀請臺灣第一支由身

障人士組成的舞團「鳥與水」舞集、伊甸盲人喜恩樂團、社團法人中

華勵本志身心障礙者技藝創業協會等特殊團體表演。同時，為吸引更

多民眾參加，加碼邀約臺灣原創動畫 Food 超人至現場，與親子同樂，

歡迎民眾利用假日前往中和區 823 紀念公園享受一場無比豐富的閱

讀盛宴，且參加活動可集點兌換小禮物。 

國臺圖座落於公園內，掌握地利之便，自 105 年推出「臺灣閱

讀公園」以來，已將所在之地 823 紀念公園搖身一變成為一座充滿文

化與知性氛圍的「臺灣閱讀公園」，更在每年的春季、夏季、秋季各

舉辦一場全天候的閱讀公園活動。今(108)年在 11 月 30 日及 12 月 1

日盛大展開，館長鄭來長表示，臺灣閱讀節的核心精神為「閱讀‧悅

讀‧越讀」，這個標語不僅是口號，還是一種可具體實踐的精神，「閱

讀」是修身，「悅讀」則是養性，而「越讀」，是在自己的精神食糧富

足後，進一步地去關懷自身環境以外的世界。 

在 12 月 1日(星期日)，國臺圖將辦理四場閱讀講堂。上午時段

在 1樓藝文走廊辦理「《細菌好朋友》--我們與菌的距離」，邀請金鼎

獎好書《細菌好朋友》作者陳俊堯帶領大家，一起認識一群總被人誤

認「髒髒」，默默工作的好夥伴；同時在 B1演藝廳辦理「學會幸福--

《老》《莊》的心、身與用情」，邀請國立臺灣大學蔡璧名副教授，以

其研究莊子的心身觀與身體工夫，依循莊子強化心身之道戰勝癌症，

鼓舞了無數讀者。在下午時段，規劃本館駐館作家，國立中正大學王

瓊玲教授下午茶時光《駝背漢與花姑娘》的小說與戲劇活動，採真人

圖書館方式，讓教授深度與讀者對談創作、改編戲劇的心歷路程，激
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發彼此創作的心得，進行心靈的交流，是青年學子跨領域創作學習的

機會，以及國立臺灣大學林晉教授亦是臺大醫院骨科名醫師分享「退

化性關節炎與骨質疏鬆症」等。多場精彩活動，歡迎民眾踴躍參與！ 

國臺圖館長鄭來長表示，希望透過臺灣閱讀節活動能將「閱讀‧

悅讀‧越讀」精神帶給與會的每一位民眾，並透過本次「閱讀不設限‧

樂學無距離」主軸活動，傳達閱讀平權的理念，乃至於傳達到整個臺

灣，共創閱讀家園。 

開幕式活動流程: 

 

 


