
17

人員遷徙

終戰與大遷徙
文／何義麟（國立臺北教育大學台灣文化研究所教授兼所長）

1945年終戰後，出現人口大遷徙

的現象，這期間住民的移動對各地都造

成很大的衝擊。以臺灣居民角度可以看

到，戰後定居臺灣的日本人與日軍被遣

送回國，出外打拚的臺灣人與臺籍日本

兵要返鄉，還有一大批中國軍公教人員

來到臺灣，以上都是日本帝國瓦解後國

界重劃的住民移動。隨後，還有1949年

前後上百萬外省人從中國大陸來臺的大

遷徙，這是國共內戰帶來逃難潮。

二戰終了後，臺灣社會並未平靜，

大規模住民移動值得關注，大批人進入

或離開臺灣，改變了社會上族群的分

布，這個結果影響至今。總而言之，終

戰後環繞臺灣的人的移動，不外乎在臺

日本人返國，臺灣人返鄉，中國大陸居

民湧入臺灣。這三方向的住民移動，各

有不同的歷史背景，了解他們遷徙的經

過，亦可認識不同住民群體的苦難，並

感受臺灣社會的動盪與韌性。

在臺日僑的遣返經過
戰後，從殖民地臺灣返國者在日本

被稱為「引揚者」，臺灣省行政長官公

署將此作業稱為「遣返日僑」。長官公

署接收臺灣之後，除了留用部分有需求

的技術人員外，決定遣返所有在臺的日

本人。根據日僑管理委員會統計，被遣

返日本的民間人士稱為「日僑」，共計

322,156人，另外還有被遣返的駐臺日本

官兵被稱為「日俘」，共計157,388人，

合計479,544人，這項遣返工作在1946年

7月初步完成。

換言之，留臺日本人「引揚」返國

大致非常平順，與居留滿洲或朝鮮日本

僑民返國苦難的遭遇完全不同。

在臺日僑除了被遣返外，還有部分

技術人員被留用，這群人被稱為「留用

日僑」。留用者以農林工礦業技術人員

最多，其次是交通與通訊類人員，還有

少數衛生地政、金融財政、學術研究人

員等。根據統計，1946年初留用日人為

7,139人，含家屬共計27,227人。而後隨

著各種職位接替人選確定，留用也逐步

解除，1946年底留用日僑還有917人，家

屬2,641人，共計3,558人。值得注意的

是，被留用者還有一批琉球出身者，到

▲戰後，中華民國政府將在臺日人分批遣送回國。（圖片來

源／《遣送日俘日僑歸國》，2016 年修復版，典藏／國家

電影及視聽文化中心）



18 19

人員遷徙

1946年底被留用的琉僑為108人，家屬

177人，共計285人。

二二八事件發生之後，第三期日

僑遣返作業展開，1947年5月之後還被

留用的日僑共有652人（留用者205人，

家屬447人），琉僑共103人（留用者55

人，家屬48人）。同年5月，日僑管理

委員會任務結束，在臺日人的遣返業務

畫上休止符，少數留用者返國業務採個

案處理。

太平洋戰爭爆發後，由於戰火的

延燒，造成戰後船隻缺乏，原本要短期

內將在臺日人遣返的作業並不順利，所

幸有美軍輸送船隻的協助，進展頗為順

利。因此，日俘與日僑的遣返工作，大

約在一年之內順利完成。值得注意的

是，美軍處理遣返日僑的作業，與載運

旅外臺灣人同時進行。

例如美軍船隻從菲律賓載運臺人返

鄉後，接著將在臺日僑運送回日本，而

後再以原船載運在日臺灣人回臺。如此

接續的運送作業，順利執行一段時間，

成效頗為顯著。然而，由於海外臺灣人

分布廣泛，且長官公署並未積極辦理，

以致部分臺灣人返鄉之路異常艱辛，甚

至有些臺灣人根本無法回臺。

旅外臺灣人與臺籍日本兵的返鄉
日本戰敗後，滯留各地的海外臺

灣人處境都很艱難。1945年10月，臺北

有識之士集結成立「省外臺胞送還促進

會」，提出盼望親人儘早返鄉的訴求。

此時，在海南島臺灣人的慘狀已經傳

出，林獻堂在日記曾提及，他屢向陳儀

長官懇請救援，同時發動募款，希望早

日接運同胞返鄉。依照常見的估算，戰

後滯留海外臺灣人總數超過30萬人。

根據中國陸軍總司令部1946年4月的統

計，在中國戰區（東北地區除外）的臺

僑26,994人，臺籍日本兵17,124人，總

計44,118人，這項數據顯然有不少遺

漏。一般認為，中國大陸的臺灣人約有

75,000人，海南島約有30,000人，在日

本約有10多萬人，其餘散布南洋各地。

根據統計，被徵用的臺灣人共有

207,183人，包括軍人80,433名、軍屬

126,750人，其中有92,000餘人在臺留

用，約23,000人被派往中國，10,000多

人派往日本，另60,000多人派往南太平

洋，而確定戰死的軍人、軍屬至少計有

30,300人。被徵用臺灣人分屬中國、滿

州、南洋各地、太平洋小島等地部隊，

加上戰後各地情勢混亂，甚至有部分臺

灣人被認定為BC級戰犯，不僅沒有返鄉

安排，還須自謀生路。

以印尼為例，1945年終戰後，印

尼的臺灣人成立臺灣同鄉會，隔年4月

被安排進入雅加達集中營，6月轉入新

加坡集中營，營中人數達1,000多人，

這群人成立「明臺會」，發行《明臺

報》，曾任爪哇行政官員的林益謙被推

舉為會長。該會展開交涉後，搭上美國

運輸船順利返鄉，8月間林益謙在《臺

灣新生報》，以日文發表滯留印尼兩年

間的感言。相對的，滯留越南的臺灣人

則沒有如此幸運，最知名的案例是被徵

調的陳篡地醫師等，與戰友一起尋找回

臺的船隻，途中成功擊退來襲的海賊，

才得以順利歸來。

戰後，中國大陸各地發生將臺灣人

視為「敵偽」或「漢奸」加以逮捕，甚

至沒收財產，救援工作變得更為急迫。

1946年1月14日，《民報》刊登〈要營救

省外臺胞〉呼籲大家救援。6月27日《民

報》又發表〈緊急接回省外臺胞〉之社

論，提出更強烈的呼籲。10月中旬，各

界人士進一步成立「臺灣省海外僑胞救

援會」，募集捐款展開救濟工作，顯示

經一年來努力還是沒有達成目標。相較

於日僑順利遣返，長官公署對載運臺灣

人返臺訴求毫不關心且推拖搪塞，造成

很多被遺棄在海外的臺灣人，必須歷經

險阻才得以返鄉。

中國大陸來臺的外省人
終戰後，外省籍公務員與教師、

軍人開始進入臺灣，這是另一個使臺灣

人口結構發生變化的因素。根據統計，

1946年臺灣人口數約為六百萬，95％為

本省籍，外省籍只有37,978人，而後外

省籍逐年增加，1946年增加27,000餘

人，1947年增加34,000餘人，1948年

外省人增加到98,580人。進入1949年之

後，國共內戰更加激烈，5月中共占領

南京、上海等主要城市，大批外省人選

擇來臺灣避難，1949年間人數超過30萬

人。同年12月8日政府宣布遷臺，代表

中央民意代表、公務員與家眷也必須移

居。儘管入境管制已經實施，許多民眾

還是會想辦法逃難到臺灣，且1950年後

依然持續。據學者估計，1945-1960年間

來臺的外省人約一百多萬人。

根據統計，中國大陸來臺者以福

建、浙江、江蘇、廣東、山東等五省

為多，軍人之外，其他階層教育程度

較高。整體來看，眾多男性軍人的移入

等，對臺灣人口結構的衝擊最大。

冷戰時期，臺灣住民的另一波遷徙

潮也值得我們注意。這段時期，部分外

省人採取讓子女留學方式再移民，有些

厭惡威權體制的本省人也鼓勵子女留學

外國並定居當地。面對熱戰到冷戰，每

個人都必須自己尋找出路，至今臺灣住

民遷徙的行動並未止歇。

▲ 1949 年國民政府自南京撤軍來臺，軍官與其眷屬搭機預

備前往臺灣。（圖片來源／國家文化記憶庫）

▲戰後來臺的大陸移民落腳臺中綠川、柳川沿岸。（圖片來

源／開放博物館，攝影／余季如，典藏／余立）


